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MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM DM

1. Uvod

Minimalni preventivni program je soucast Skolniho vzdélavaciho programu a vychazi ze
Skolni strategie prevence, jejimz hlavnim cilem je vytvoteni a udrzeni optimalniho socialniho
klimatu v domové mladeze. Na jeho tvorbé a realizaci se podili cely pedagogicky sbor, rodice,
odbornici a dalsi instituce, které se zabyvaji prevenci rizikového chovani. Koordinaci tvorby a
vyhodnoceni realizace zajistuje Skolni metodik prevence.

2. Preventivni tym domova mladeze
2.1. Funkce preventivniho tymu

- feSeni kazenskych prestupkil,

- udé€lovani sankci za kazeniské prestupky,

- sestavovani, aktualizace minimélniho preventivniho programu,
- komunikace s rodic¢i,

- komunikace se subjekty zabyvajici se prevenci,

- spoluprace s ostatnimi pedagogy.

2.2. SloZeni preventivniho tymu

Mgr. Franti$ek Stépan — vedouci vychovatel DM, Diagnostik a preventista procesu vychovy v
DM, metodicky orgén skoly,

Mgr. Jitka VICkova, skupinova vychovatelka,

Hana Kramarova, skupinova vychovatelka,

Zbynek Horak, skupinovy vychovatel,

Jiti Maly, skupinovy vychovatel,

Jitka Zubrova - skupinova vychovatelka,

Mgr. Blanka Sramkova — vychovny poradce koly,

Mgr. Eva Mateova — prevence socialné patologickych jevil skoly.



3. Vychodiska MPP

- Skolsky zakon 561/2004 Sb., v aktualnim znéni,
- vyhlaska 72/2005. Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoladch a Skolskych
zafizenich, v aktualnim znéni.

Podpirné dokumenty:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikoveého chovani u déti a mladeZe dokument
MSMT &. j. 21291/2010-28.

Ptiloha ¢. 1 — Navykové latky — drogy
Ptiloha ¢. 2 — Rizikové chovani v dopravé
Ptiloha ¢. 3 — Poruchy pfijmu potravy
Priloha ¢. 4 — Alkohol

Ptiloha ¢. 5 — Syndrom CAN

Ptiloha ¢&. 6 — Skolni $ikanovani

Ptiloha ¢. 7 — KyberSikana

Piiloha ¢. 8 — Homofobie

Priloha ¢. 9 — Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
Ptiloha ¢. 10 — Vandalismus

Priloha ¢. 11 — Zaskolactvi

Priloha ¢. 12 — Kradeze

Priloha ¢. 13 — Tabak

4. Cile MPP

Zakladnim principem Skolni strategie primarni prevence je vychova 74kl ke zdravému
zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a harmonickému rozvoji
osobnosti. Zamétujeme se predevsim na zlepSovani klima mezi ubytovanymi zaky, prevenci
Sikany a prevenci socialné¢ — patologickych jevi, jako asocidlniho a asocidlniho chovani,
zneuzivani navykovych latek. DM se cilené zaméfi 1 na prevenci ni¢eni Skolniho majetku.

Konkrétni postupy jsou popsany ve vnitini metodické smérnici domova mladeZe a jeji
piiloze. Napiiklad smérnice k pouZivani alkotestru.

5. Volnoc¢asové aktivity a programy prevence

Domov mladeZe realizuje fadu jednordzovych ¢i pravidelnych aktivit cilené zamétenych na
smysluplné vyuzivani volného ¢asu.

Naplitovani Skolniho vzdé&lavaciho programu pro domov mladeze probiha ve vsech
vychovnych skupindch kontinudlné. V mési¢nich planech vychovnych skupin se vymezuji
jednotlivé oblasti potieb ubytovanych zaki.



Nastrojem pro napliovani vychovné vzdélavaciho programu je Vnitini fad domova mladeze,
ktery obsahuje vyvazena prava a povinnosti ubytovanych zakd. Metody aktivniho socidlniho
uceni na DM jsou stanoveny rezimem dne, kdy skupinovi vychovatelé reaguji na individualni
potieby ubytovanych zakda.

Volnocasové aktivity jsou napiiklad nabizeny V téchto oblastech:
- pravidelna zajmova Cinnost,

- ptilezitostna zajmova ¢innost,

- spontanni zajmova ¢innost,

- ptiprava na vyuku.

9. Aktivity sméirované k rodi¢im

Seznameni rodict s Vnitinim fddem domova mladeze.

Informovani rodi¢ti o moznosti preventivniho testovani zaka na alkohol a navykové latky
podepsany souhlas. Informovani rodi¢i o konzulta¢nich hodinach, resp. domluveni schtizky s
Diagnostikem a preventivou procesu vychovy v DM, na kterého se mohou v ptipadé potieby
obratit. Sezndmeni rodicl s volnocasovymi aktivitami v DM, ve mé&sté&.

Minimalni preventivni program je platny od: 1. 9. 2020

Zpracoval: Mgr. FrantiSek Stépan
vedouci vychovatel DM

V Hradci Kralové dne: 31. 8. 2020



